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Sicherheitsanweisungen Warnanweise

Zweck von Pullovern und Hoodies:

Pullover und Hoodies bieten Warme und Koemfort und werden sowohl im Alltag als auch bei Outdoor-Aktivitdten getragen. Sie schiitzen den Kérper vor Kalte und sind besonders
niitzlich in der Ubergangszeit oder bei milden Wetterbedingungen. Bei der Auswahl und Verwendung von Pullovern und Hoodies sollten jedoch einige Sicherheitsaspekte beachtet
werden, um Unfélle oder gesundheitliche Risiken zu vermeiden.Wichtige Sicherheitsaspekte bei der Auswahl und Nutzung von Pullovern und Hoodies.

1. Materialwahl und Brandschutz:

o Achten Sie bei der Auswahl von Pullovern und Hoodies auf feuerhemmende Materialien, insbesondere wenn Sie diese bei Aktivitdten tragen,

die mit offenem Feuer oder Warmequellen verbunden sind, wie Camping oder Grillen. Wolle, Baum wolle und einige Synthetikstoffe kénnen leicht Feuer fangen, weshalb es wichtig
ist, den Einsatzbereich zu beriicksichtigen. o Vermeiden Sie den Kontakt von Pullovern und Hoodies mit offenen Flammen, Zigaretten oder heien Oberflachen, da die meisten
Stoffe leicht brennbar sind. Einige Outdoor-Pullover bieten spezielle brandschutzhemmende Beschichtungen, die mehr Sicherheit bieten.

2. Atmungsaktivitdt und Warmeregulierung:

o Wahlen Sie Pullover und Hoodies aus atmungsaktiven Materialien,insbesondere wenn Sie diese bei korperlichen Aktivitaten tragen.

Materialien wie Baumwolle, Fleece oder Merinowolle sind ideal, da sie Warme spenden,aber auch den Schwei nach aufen ableiten, wodurch der Kdrper trocken bleibt und nicht
tiberhitzt. o Vermeiden Sie schwere, nicht atmungsaktive Materialien bei intensiven kérperlichen Aktivititen, da dies zu Uberhitzung und Hitzestau fiihren kann. Schweil, der nicht
abgeleitet wird, kann die Haut reizen und bei Kélte das Risiko einer Unterkihlung erhdhen.

3. Passform und Bewegungsfreiheit:

o Achten Sie darauf, dass der Pullover oder Hoodie die richtige Passform hat. Ein zu enger Pullover kann die Bewegungsfreiheit einschranken

und bei Outdoor-Aktivitaten unbequem sein, wahrend ein zu weiter Pullover das Risiko birgt, sich in Asten oder anderen Hindernissen zu verfangen. o Bei sportlichen Aktivititen
sollten Pullover und Hoodies eine elastische Passform haben, die Bewegungsfreiheit bietet, aber nicht zu locker sitzt, um ein Verhaken oder Hangenbleiben zu vermeiden.

4, Sicherer Gebrauch der Kapuze bei Hoodies:

o Bei Hoodies mit Kapuze sollte darauf geachtet werden, dass die Kapuze nicht das Sichtfeld einschrankt, insbesondere bei

sportlichen Aktivitdten oder beim Fahren eines Fahrrads oder Scooters. Ziehen Sie die Kapuze nur in Situationen iber den Kopf, in denen dies sicher ist und die Bewegungen nicht
behindert werden.o Vermeiden Sie das Tragen von Hoodies mit langen Kordeln an der Kapuze bei Aktivitdten, bei denen die Kordeln héngen bleiben oder sich verfangen kénnten,
z. B. beim Klettern, Radfahren oder beim Bedienen von Maschinen. Kordeln sollten méglichst kurz oder entfernt sein, um Verletzungen zu verhindern.

5. Reflexionsfahigkeit fir Outdoor-Nutzung:

o Wahlen Sie bei Aktivitaten im Freien oder bei schlechter Sicht Pullover und Hoodies mit reflektierenden Elementen oder in hellen

Farben, um im Strallenverkehr oder bei Outdoor-Aktivitaten besser gesehen zu werden. Dies erhdht [hre Sichtbarkeit und Sicherheit bei Dunkelheit oder in der Dammerung.

o Einige Hoodies und Pullover haben eingearbeitete Reflexstreifen, die besonders bei Wanderungen, Laufen oder anderen Aktivitaten im Freien nitzlich sind. Wartung und Pflege
von Pullovern und Hoodies

1. Richtige Reinigung und Pflege:

o Beachten Sie immer die Pflegehinweise auf dem Etikett des Pullovers oder Hoodies. Bestimmte Materialien wie Wolle oder Kaschmir

bendtigen besondere Pflege und sollten von Hand gewaschen oder im Schonwaschgang gereinigt werden, um die Struktur und Form zu erhalten.o Verwenden Sie spezielle
Waschmittel fir empfindliche Materialien wie Wolle oder Fleece, um sicherzustellen, dass die Fasern nicht beschadigt werden und die Atmungsaktivitat und Warmeisolierung
erhalten bleibt.

2. Trocknung und Lagerung:

o Vermeiden Sie das Trocknen im Trockner, insbesondere bei empfindlichen Materialien wie Wolle oder Fleece. Stattdessen sollten Pullover und

Hoodies liegend getrocknet werden, um zu verhindern, dass sie ihre Form verlieren oder einlaufen.o Lagern Sie Pullover und Hoodies an einem kiihlen, trockenen Ort, um
Feuchtigkeit und Schimmelbildung zu vermeiden. Bewahren Sie sie gefaltet oder hangend auf, um Falten und Knitterbildung zu verhindern.

3. Uberpriifung auf Abnutzung:

o Uberpriifen Sie regelmaRig den Zustand von Reifverschliissen, Nahten und Kordeln, um sicherzustellen, dass diese intakt sind und keine

Gefahr durch lose Faden oder beschadigte Verschliisse besteht. Kaputte Reiverschliisse oder lose Kordeln sollten umgehend repariert oder ersetzt werden.

o Achten Sie bei stark beanspruchten Pullovern und Hoodies darauf, dass sich keine Lécher oder Risse bilden, die den Schutz vor Kélte oder den Tragekomfort beeintrdchtigen
kénnten.Sicherheitsregeln bei der Nutzung von Pullovern und Hoodies

1. Sichere Wahl der Kleidung je nach Aktivitit:

o Wahlen Sie einen Pullover oder Hoodie, der fiir die jeweilige Tatigkeit oder das Wetter geeignet ist. Bei sportlichen Aktivitten

sollte der Pullover atmungsaktiv und flexibel sein,wahrend bei Outdoor-Aktivititen wie Wandern oder Campen auf isolierende und wetterbestindige Materialien geachtet werden
sollte. o Bei Aktivitdten in offenem Geldnde oder in der Nahe von Wasser sollte die Kleidung wasserdicht oder wasserabweisend sein, um den Kdrper vor dem Auskiihlen durch
nasse Kleidung zu schiitzen.

2. Achten Sie auf Brandgefahren:

o Tragen Sie Pullover oder Hoodies aus schwer entflammbaren Materialien, wenn Sie sich in der Nahe von offenem Feuer

(z. B. Lagerfeuer, Grillen) oder heilen Oberflachen aufhalten. Synthetische Stoffe wie Polyester kénnen bei hohen Temperaturen schmelzen, daher sollten Sie auf Naturfasern oder
speziell behandelte Materialien zurilickgreifen.o Vermeiden Sie Aktivitédten mit offenem Feuer oder Funkenbildung, wenn Sie Kleidung aus leicht brennbaren Stoffen tragen.

Diese Stoffe kdnnen sich schnell entziinden und schwerwiegende Verletzungen verursachen.

3. Sicherheit bei der Verwendung von Kordeln und Kapuzen:

o Achten Sie darauf, dass Kapuzenschniire oder Kordeln bei Hoodies nicht zu lang sind, um das Risiko des Hangenbleibens oder Verfangens in Maschinen oder an Hindernissen
zu minimieren. Am besten verwenden Sie Modelle ohne Kordeln oder solche, die sich sicher verstauen lassen.o Tragen Sie Kapuzen immer nur dann, wenn es notwendig ist, um
die Sichtbarkeit und das periphere Sichtfeld nicht einzuschranken, insbesondere beim Fahren von Fahrzeugen oder bei sportlichen Aktivitdten.

4. Reflektierende Kleidung fiir schiechte Sichtverhiltnisse:

o Tragen Sie bei Aktivitdten in der Ddmmerung oder im Stralenverkehr Pullover oder Hoodies mit Reflektoren ader in leuchtenden Farben, um lhre Sichtbarkeit zu erhdhen und
Unfélle zu vermeiden. Dies ist besonders wichtig bei sportlichen Aktivitaten im Freien wie Laufen oder Radfahren. o Falls lhr Pullover oder Hoodie keine reflektierenden Elemente
besitzt, kdnnen Sie Reflektorbander oder Sicherheitswesten darliber tragen, um von anderen Verkehrsteilnehmern besser gesehen zu werden.

Allgemeiner Hinweis

Pullover und Hoodies bieten Warme und Komfort, aber es ist wichtig, auf die Sicherheit zu achten, insbesondere bei Outdoor-Aktivitaten oder in der Nahe von offenen Flammen.
Wéhlen Sie atmungsaktive, wetterfeste Materialien, die den Bedurfhissen lhrer Aktivitdt entsprechen. Achten Sie auf die richtige Passform, um Bewegungsfreiheit zu gewahrleisten
und die Sichtbarkeit bei schlechten Lichtverhaltnissen zu erhéhen. Vermeiden Sie lange Kordeln an Hoodies und tragen Sie immer geeignete Kleidung, um das Risiko von

Verletzungen durch Feuer oder Hangenbleiben zu minimieren
GESCHENKE
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